
INFOS PRATIQUES 
 
Hébergement: office de tourisme de Cabrières d’Avignon: 04 90 76 79 43 

ou sur le site: http://www.cabrieres-davignon.fr/ 

 
 

  Plan d’accès : 

N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER ! 
 

Ecoute du Mouvement, la Voix du 
Corps© 

Valérie GALENO-DELOGU 
Tél : 04 90 74 01 69 

Email: info@danse-therapie.com 
Site : www.danse-therapie.com 

 

 
" Il y a une vitalité, une force de vie, une énergie, un élan qui s'exprime en 

actions à travers vous. Et cette expression est unique, parce qu'il n'y aura 
jamais une personne identique à vous. Et si vous faites obstacle à cette ex-

pression, nul autre véhicule ne lui permettra d'exister… le monde en sera 

privé. Ce n'est pas à vous de déterminer si elle est satisfaisante, valable ou si 
elle supporte la comparaison avec ce que d'autres expriment. C'est à vous de 

conserver à cette expression son authenticité et de maintenir le canal  
ouvert… "  

Martha GRAHAM 

Weekend  
DANSE ART-THERAPIE 

CREATION, Chemin vers la guérison 

Samedi 19 et Dimanche 
20 juin 2010 

PRES D'AVIGNON 
 

 

Venez célébrer  
et  

danser le Solstice d'été !  

http://www.cabrieres-davignon.fr/


 

 

 
Le solstice d'été est un instant puissant de l'année où les énergies cosmiques et ter-
restres atteignent un point dominant dans l'Hémisphère Nord.  
 
Depuis la nuit des temps, et ce dans diverses cultures, ce moment fut fêté et commé-
moré. 
 
Le passage du solstice d'été se vit comme un rituel et une célébration de la Vie, un 
instant de rassemblement pour partager l'ouverture et le foisonnement qu'offre cette 
saison où le soleil est à son apogée.... Promesse d'un accomplissement lumineux pour 
l'humanité et pour la terre. 
 
Cette rencontre offre l'occasion d'initier en conscience la période estivale où nous 
vivons proches de la nature et, pendant laquelle, nous jouissons de tout ce qu'elle 
nous offre. 

 
C'est une invitation à tous à venir découvrir et partager ce week end unique. © 2010.  

 

Le stage en détail … 
 

· Durée de 2 jours : du samedi 19 au dimanche 20 juin 2010 
 

· Les horaires: Samedi de 10h à 13h et de 15h à 20h et le Dimanche de 10h à 13h et de 15h à 
18h . 
 

· Le nécessaire: venir dans une tenue souple et prévoir un tapis de sol et un coussin 
 

· Niveau du participant: il n’est pas nécessaire de savoir danser pour participer 
 

· Les repas: repas tirés du sac ou possibilité de restauration à 5mn (Coustellet). 
 

· Le lieu: Salle Cohen – Rue Jean Giono (en face de la Mairie) – 84220 CABRIERES D’AVIGNON 
 

· Tarif du stage: 180€ [dont 90 € d’arrhes à verser à l’inscription] ; possibilité de régler en plu-
sieurs fois sur demande. 
 

MERCI DE LIRE AVEC ATTENTION…   
 
· Conditions d’inscription: les inscriptions sont enregistrées par ordre d’arrivée 
des coupons, accompagnées du règlement, le cachet de la poste faisant 
foi. Après confirmation par nos soins de l’inscription, le règlement 
du solde devra intervenir le 1er jour du stage. 
 

· Conditions d’annulation par le participant quel qu’en soit le motif : 
*plus de 30 jours avant la date du stage, il sera retenu des frais d’annulation 
d’un montant de 25 € 
*moins de 30 jours avant la date du stage: les arrhes, après retenue des frais 
d’annulation d’un montant de 40€ ne pourront être remboursées qu’à condition 
que la place ait pu être attribuée à une autre personne. A défaut, l’intégralité 
des arrhes sera conservée. 
 
En cas d'un taux de participation faible, nous nous réservons le droit de déplacer ce stage à une 
date ultérieure voir de l'annuler. 

La formatrice 
 

Danse Art-thérapeute certifiée, Artiste d'éveil, je poursuis mon chemin à travers le "mouvement dansé" depuis 
une vingtaine d'années après différentes formations en   Danse Art-thérapie et expériences pédagogiques (CA 

Danse - www.acorpsvivant.com) et chorégraphiques en Danse contemporaine. 
 

"L'ECOUTE DU MOUVEMENT, La Voix du Corps©" est née de recherches, d'observations, d'études et 

d'expériences personnelles liées à l'expression  dansée afin de permettre à chaque Etre de se re-connecter à 
ses propres rythmes, à ses propres énergies, d'avoir un vécu d'où il puise sa force d'action dans son quotidien 

à travers sa propre créativité.  
 

En accompagnement individuel, ou en session de groupe (stages ou ateliers à l'année) et, également, en 

entreprise par la communication relationnelle, j'accompagne le voyageur (client, patient, usager, participant) 
dans sa voie de croissance et de développement personnel, ou de réadaptation physique et psychique, à 

travers l'Art du mouvement, le corps et sa danse. 
 

Après plusieurs années de formations auprès de spécialistes de l'Art Thérapie, de la Danse Thérapie et autres 

formations [Geoffrey Troll (Art-thérapie), Jean-Michel Pichery (Art-thérapie), Dominique Hautreux (Expression 
sensitive), France Schott-Billmann (Expression primitive), Deborah Bacon (Les 5 rythmes), Wess Howard 
(Danse Authentique et Danse liée à l'environnement), Maud Séjournant (Cercles de femmes, DESCOPEM, les 4 

accords Toltèques), Henri Samba (Musicothérapie), Gilles Lecocq (Corps et mémoires), Marie Cécile Roullier 
(Astrologie), Ursula Winkler...], je suis depuis 2008 formatrice à l'IRFAT (Institut de Recherche et de Forma-

tion en Art Thérapie à Avignon). 

Nom & Prénom : ………………………………………………………………………….. 

Adresse : ………………………………………………………………………..……………………. 
Code Postal : ……………………….. Commune : ……...………………….. 

Date de naissance : ………………… Profession: ……………..…………..……………… 
Tél: Domicile :……………………………..… Portable :………...…………...………... 

Email : ……………………………………………………..………………………………………….. 
 

Personne à contacter si nécessité pendant le stage: 

Nom & Prénom : ………………………………………..……Tél: .…………….. 
 

 
Je soussigné ……………………………………………………… déclare être entièrement 
responsable de mon état de santé physique et mental.  
Je déclare avoir une assurance responsabilité civile et une assistance person-
nelle qui couvrent l’ensemble des risques possibles liés à cette activité. 
Je déclare avoir pris connaissance et agréer aux conditions stipulées dans le 
document annexé. 
 

 
Fait à ……………………………. Le …………………2010 
Signature 
 
 

Tout stage ou semaine démarré puis interrompu du fait du participant, pour quelque 
raison que ce soit, ne donne droit à aucun remboursement. 
 

*Dans le cas où, le patient-stagiaire serait fragilisé par le contenu amené au sein du 
stage, le thérapeute est en droit de solliciter, après entretien individuel auprès de la 
personne,  l’arrêt du stage. 

COUPON D’INSCRIPTION 
à renvoyer accompagné du chèque de 90€ d’arrhes à 

Valérie GALENO-DELOGU 
Ecoute du Mouvement, la Voix du Corps© 

46A rue neuve – 84220 CABRIERES D’AVIGNON 


